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PLAN DE GESTION DE RIESGOS DE ACCIDENTES
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Objetivo

| Establecer las medidas de reduccion de riegos de accidentes a los cuales
pueden estar expuestos los nifios y las nifias durante su permanencia en el jardin
infantil

-} Garantizar la seguridad de las instalaciones del jardin infantil a los nifios y
nifias durante su permanencia en este.

ALCANCE

- Poner en préctica este protocolo diariamente desde los diferentes
componentes buscando reducir los riegos de accidentes, garantizando
seguridad los nifios y nifias.

PROCEDIMIENTO

% Eljardin infantil elabora este plan con base en el documento de la “Estrategia:
Gestion de Riesgos de Accidentes en la primera infancia en Bogota D.C”,
publicado en los documentos controlados de la SDIS en el sitio web
www.integracionsocial.gov.co, asi como, la “Guia Técnica de Gestion de
Riesgos de Accidentes en los Jardines Infantiles del Distrito Capital”.

% El jardin infantil atiende y registra los accidentes que afecten a las nifias y los
nifos en la unidad operativa, de acuerdo con el “Procedimiento de respuesta
de accidentes en instituciones o establecimientos oficiales o privados de
atencion integral a la Primera Infancia” publicado en los documentos
controlados de la SDIS en el sitio web www.integracionsocial.gov.co.
Adicionalmente, puede orientarse con los aspectos relacionados a
continuacion, sin embargo, estos deben ser ajustados a las caracteristicas y
particularidades de cada jardin infantil, a la poblacion atendida y a su contexto.
Elaborar e implementar el Plan de Gestibn de Riesgos de Accidentes,
realizando las adecuaciones fisicas y el entrenamiento del talento humano del
jardin infantil. Programar con el personal de servicios el cumplimiento de los
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procedimientos contenidos en el Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes
del jardin infantil estableciendo la frecuencia de los procedimientos y el
personal responsable de implementarlos.

El jardin infantil planifica, implementa y evalla actividades pedagdgicas para
la instauracion de practicas de autocuidado con las nifias y los nifios que los
lleva a identificar factores y situaciones de riesgos de accidentes y a prevenir
accidentes.

El jardin infantil planifica, implementa y evalGa estrategias para la promocion
de la importancia de la gestion de riesgos de accidentes para la proteccion de
las nifias y los nifios con las familias teniendo en cuenta la planeacion de los
recursos (tiempos, materiales, espacios, talento humano, entre otros) y la
elaboracion de herramientas a traves de las cuales se evidencia el
cumplimiento de las actividades de promocion (registros de asistencia, actas.
Las estrategias para la promocion de la gestion de riesgos de accidentes con
las familias son: De informacion y divulgacion, través de carteleras, boletines,
volantes, afiches, folletos. De orientacién y asesoria, a través de talleres,
reuniones.

El jardin infantil verifica permanentemente el mantenimiento de las
instalaciones del jardin y de las condiciones de seguridad, a través, de la
implementacion del Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes y el
diligenciamiento de los registros de control.

El jardin infantil verifica las condiciones de seguridad en las zonas externas al
jardin cuando vayan a ser utilizadas para sus actividades recreativas o
pedagdgicas con las nifias y los nifios, revisando la implementacién del Plan
de Gestion de Riesgos de Accidentes y el diligenciamiento de los registros de
control.

El jardin infantil actualiza periédicamente el Plan de Gestion de Riesgos de
Accidentes de acuerdo con el seguimiento de su implementacion, a las
evaluaciones periédicas y a las recomendaciones de las autoridades
competentes.
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edidas de Prevencion para Evitar Riesgos de Quemaduras y Cortaduras
@ Objetivo General
Prevenir accidentes por quemaduras y cortaduras en nifias, nifios y adultos mediante la

identificacion de riesgos, la adecuacion del entorno, el acompafiamiento constante y la promocio r
de practicas seguras.

Medidas de Prevencion
® 1. Para Evitar Quemaduras

. Para Evitar Cortaduras

¥ Recomendaciéon Complementaria

J }% )] S\) ]\]3,3‘\](]’37 “A “’] @ ]QA g’ﬁe%\ﬁ

ALCALDIA , MAYOR ( )
DEBOGOTADLC

& NTEGRACON SOCIL

Supervision activa durante cualquier actividad cercana a fuentes de calor (cocinas,
cafeteras, termos, planchas, estufas).

Ubicar fuera del alcance de los nifios objetos calientes o que generen calor, como ollas,
tazas con liquidos calientes o velas.

Evitar el consumo de alimentos o bebidas calientes cerca de los nifios y nifias.
Verificar la temperatura del agua y alimentos antes de darselos a los nifios (bafios,
teteros, sopas).

Educar al talento humano y a las familias sobre los peligros de la exposicion al calor en
el entorno educativo y doméstico.

Evitar el uso de hornillas, microondas o calentadores en presencia de los nifios,
especialmente si no hay una barrera fisica o control del adulto.

Desconectar y guardar aparatos eléctricos de forma segura después de su uso.

Retirar del alcance de los nifios objetos filosos como cuchillos, tijeras puntiagudas, cuter
hojas de afeitar, utensilios de cocina metalicos, entre otros.

Utilizar materiales escolares seguros, como tijeras de punta roma, lapices gruesos,
materiales plasticos en lugar de vidrio o metal.

Guardar los elementos corto punzantes en sitios altos o bajo llave.

No dejar objetos rotos (vasos, juguetes, plasticos duros) que puedan astillarse y cortar.
Instruir a las niflas y nifios sobre el uso correcto de los materiales, y promover norma
de cuidado mutuo.

Realizar unarevision frecuente del entorno y de los materiales que se utilizan en las
actividades pedagdgicas.

Contar con un protocolo de actuacion en caso de accidente, incluyendo botiquin y
personal capacitado en primeros auxilios.

Capacitar periddicamente al personal y a las familias en prevencion de accidentes y
primeros auxilios basicos.
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Medidas para Reducir Riesgos de Accidentes por Intoxicacion
@ Objetivo General
Prevenir accidentes por intoxicacion en nifias, nifios y adultos mediante la identificacion de

productos peligrosos, el adecuado almacenamiento de sustancias y alimentos, la vigilancia activa
y la promocién de précticas seguras en el entorno educativo y familiar.

Medidas Preventivas

Q1. Aimacenamiento Seguro

« Guardar medicamentos, productos de limpieza, insecticidas y otras sustancias quimicas e
lugares altos, cerrados y con llave.

« Nunca dejar productos toxicos en botellas o envases reutilizados (como botellas de
gaseosa 0 jugo).

« Etiquetar todos los productos de uso doméstico o educativo y mantenerlos en sus envases
originales.

f) 2. Control de Medicamentos y Alimentos

e No administrar medicamentos sin prescripcion medica.
« Verificar siempre la fecha de vencimiento de alimentos y medicamentos.
« Evitar el acceso de los nifios a botiquines, mochilas o bolsos con medicamentos.

O 3. Identificacion y Separacion de Sustancias

e Separar productos comestibles de productos toxicos en estanterias diferentes.
e No almacenar alimentos cerca de productos de limpieza o insumos quimicos.

@ e 4. Supervision Constante

o Acompafar siempre a los nifios durante las rutinas de alimentacion, juego o actividades d
limpieza.
« Evitar que los nifios manipulen plantas, productos o envases que desconozcan.

ii\ 5. Educacion Preventiva

« Ensenar alos nifios, de acuerdo con su edad, que no deben consumir nada sin permiso d
un adulto.
« Ultilizar juegos, cuentos o dinamicas para reforzar el cuidado y el autocontrol.

O 6. Ambientes Seguros

e Revisar constantemente que no haya productos toxicos expuestos o sin tapa.
o Reportar cualquier fuga, derrame o mal olor en los espacios comunes o bodegas.

&3 Ante un posible caso de intoxicacion...

e No inducir el vomito.
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Medidas para Reducir Riesgos de Accidentes por Mordeduras de Animales
@ Objetivo General

Prevenir accidentes por mordeduras de animales en nifias, nifios y adultos, promoviendo el
respeto por los animales, el acompafiamiento adecuado y el control de las condiciones del
entorno.

O Medidas Preventivas
< No dejar a los nifios solos con animales, incluso si son conocidos o de la familia.

<« Ensenfiar a los nifios a no molestar a los animales cuando estan comiendo, durmiendo o
cuidando a sus crias.

< Promover el trato respetuoso y amoroso hacia los animales, evitando juegos bruscos.

«/ Evitar el ingreso de animales no controlados (callejeros) a los espacios educativos o
recreativos.

</ Exigir que los animales domésticos estén vacunados y desparasitados, especialmente contra |
rabia.

</ Supervisar las actividades al aire libre, especialmente en zonas rurales o con presencia de
animales.

< Informar de inmediato cualquier mordedura y acudir a atencién médica.

<« Ensefiar a los nifios a pedir permiso antes de acercarse o acariciar a un animal.
>0 Medidas, para Reducir Riesgos de Moerdeduras entre Nifios y Nifias
@ Objetivo General

Prevenir incidentes de mordeduras entre nifias y nifios mediante la observacion
activa, la intervencion oportuna, el fortalecimiento de habilidades socioemocionales
y la promocion de entornos seguros y respetuosos.

O Medidas Preventivas

¥ Observar e identificar sefales previas al comportamiento (frustracién, enojo,
disputa por objetos, busqueda de atencion).

< Acompaniar constantemente a los nifios y nifias, especialmente en momentos de
juego libre o interaccion grupal.

<« Ensefiar a los nifios a expresar emociones y necesidades con palabras o gestos
adecuados, promoviendo el lenguaje como herramienta.
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Establecer rutinas claras y ambientes tranquilos, que disminuyan la ansiedad, el
exceso de estimulos o la sobrecarga emocional.

¥ Fomentar la empatia y el respeto por el otro, modelando conductas amables y
cooperativas.

</ Ofrecer alternativas para liberar tensiones, como morder mordedores, cojines o
jugar con plastilina.

< Intervenir de inmediato si se observa una situacién de riesgo, separando a los
niRos sin castigo, y redirigiendo con calma.

¥ Comunicar a las familias de manera oportuna, sin culpabilizar, y trabajar de form
conjunta estrategias de acompafamiento.

< Capacitar al talento humano sobre el desarrollo emocional y social infantil, para
atender de forma adecuada estas situaciones.

O Recomendacion Pedagogica

La mordida en la primera infancia no es un acto de agresion intencional, sino una
expresion de emociones intensas que aun no saben como gestionar. La respuesta
del adulto debe ser comprensiva, firme y educativa.

s MEDIDAS.PREVENTIVAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR DESCARGA ELECTRICA,
ENCHUFES Y CABLES »

% MEDIDAS PREVENTIVAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR DESCARGA ELECTRICA, ENCHUFES Y CABLES #

@ Objetivo

Prevenir accidentes eléctricos mediante la identificacién de riesgos y la aplicacion de medidas
seguras en el uso de enchufes, cables y aparatos eléctricos, fomentando una cultura de
autocuidado en todos los miembros de la comunidad educativa.

</ Medidas preventivas

No manipular enchufes ni aparatos eléctricos con las manos mojadas.
Evitar sobrecargar los tomacorrientes con multiples dispositivos.
Verificar que los cables no estén pelados, partidos o0 expuestos.

Utilizar protectores de enchufes en zonas donde hay nifios.
Desconectar los aparatos eléctricos tomando el enchufe, no el cable.
No pasar cables por debajo de alfombras, puertas o muebles pesados.
Mantener los cables ordenados y alejados de zonas de paso.

No permitir que los nifios manipulen aparatos eléctricos sin supervision.
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9. Desconectar equipos eléctricos cuando no se estén utilizando.
10. Solicitar mantenimiento periddico a la instalacion eléctrica por personal capacitado.

MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES CON ELEMENTOS CONTUNDENTES

@ Objetivo

Minimizar el riesgo de lesiones causadas por objetos contundentes mediante la implementacion
estrategias preventivas que promuevan entornos seguros para nifios, nifias y personal.

¥ Medidas preventivas
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1. Evitar dejar objetos pesados o filosos al alcance de los nifios. ﬁr_\f
Asegurar que materiales como tijeras, martillos o herramientas estén bajo llave o ﬁif
supervision. »

2. Mantener estanterias y muebles bien anclados a la pared. ﬂr
Esto evita que se caigan por movimientos 0 empujones. ﬁif

3. No sobrecargar repisas o estantes. rt
El exceso de peso puede hacerlos inestables y provocar su caida. ﬁj\f
Supervisar el uso de objetos de juego o trabajo que puedan causar golpes. ’if
Organizar y almacenar adecuadamente objetos largos o pesados. A
(palos, tubos, escobas, etc.) para evitar tropiezos o caidas. ‘E\f
Evitar juegos bruscos en espacios cerrados o con mobiliario cercano. )
Revisar periodicamente el estado de mesas, sillas y otros muebles. ﬂr
Reemplazar o reparar si presentan astillas, esquinas filosas o partes sueltas. /ir
8. Usar protectores de esquinas en mesas y escritorios bajos. s
9. Educar alos nifios y al personal sobre el manejo seguro de materiales. ﬂf
10.Senalizar adecuadamente las zonas donde haya riesgo por elementos contundentes ﬁir
4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

JLE

=

Sestestestestesiese e e e steste oot e e et ste et o st et ste et o e she ettt e o e



ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬂﬁﬁﬁﬁﬁﬁ‘ﬁfﬁfﬁ

(8]

Nd, 5 ) o
ALCALDIA MAYOR \,;»( »)) e 5 (s S Y B = ( i
DE BOGOTADC. & R =3 i v
P L A @w — e — b _ = | pocom\

Z 1NN

MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR BRONCOASPIRACION &

@ Objetivo

Prevenir incidentes de broncoaspiracion en nifios y nifias mediante la implementacion de medida ¢
de cuidado y supervision en actividades alimentarias y de juego, garantizando su seguridad y
bienestar.

< Medidas preventivas

. Supervisar siempre a los nifios durante las comidas y meriendas.

2. Evitar ofrecer alimentos de alto riesgo como uvas enteras, nueces, caramelos duros,
palomitas de maiz o trozos grandes de frutas sin picar.

Cortar los alimentos en trozos pequefios y adecuados segun la edad.

Fomentar que los nifios coman sentados y en posicion erguida.

Evitar que los nifios jueguen, rian o hablen con la boca llena.

No permitir que se acuesten inmediatamente después de comer.

Mantener fuera del alcance de los nifios objetos pequefios que puedan ser ingeridos
accidentalmente, como botones, monedas, pilas, tapas de esferos, etc.

Ensefiar alos cuidadores y personal educativo a actuar ra@pidamente ante una
obstruccion de vias respiratorias. (Capacitacion en primeros auxilios, maniobra de
Heimlich, etc.)

9. Realizar inspecciones periodicas a los juguetes y materiales para asegurarse de que
no contengan piezas pequefas desprendibles.

10.Evitar el uso de biberones o teteros sin supervision directa.
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MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR INCENDIO

@ Objetivo
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%, Implementar acciones de prevencién, preparacion y respuesta ante situaciones de riesgo de
incendio, con el fin de proteger la vida, la salud y los bienes materiales de las personas en
ﬂf entornos educativos, laborales y del hogar.
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/ Medidas preventivas

Evitar el uso de velas, inciensos o llamas abiertas sin supervision.

No sobrecargar tomas eléctricas ni usar extensiones defectuosas.

3. Almacenar materiales inflamables (alcohol, pinturas, combustibles) en lugares seguros y
ventilados.

. Contar con extintores en puntos estratégicos y verificar su vigencia y funcionamiento.

. No permitir que los nifilos manipulen fésforos, encendedores o electrodomésticos sin

supervision.

Mantener salidas de emergencia despejadas y sefializadas.

Capacitar al personal en el uso de extintores y en procedimientos de evacuacion.

Realizar simulacros de evacuacion regularmente.

Apagar estufas, planchas y otros aparatos eléctricos después de usarlos.
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10. Revisar periddicamente las instalaciones eléctricas y de gas con personal calificado.
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MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR GAS PROPANO

L, @ Objetivo

Prevenir accidentes relacionados con el uso de gas propano mediante practicas seguras de
manipulacion, almacenamiento y supervision, protegiendo la vida e integridad de las personas y
los bienes materiales.

</ Medidas preventivas

Ubicar los cilindros de gas en espacios ventilados y alejados de fuentes de calor.
Verificar que las conexiones del cilindro estén bien ajustadas y sin fugas.
Puedes aplicar una solucién jabonosa: si hace burbujas, hay fuga.
No ubicar cilindros dentro de espacios cerrados como gabinetes o bafos.
Cerrar la valvula del gas cuando no esté en uso, especialmente por la noche o al salir del luga -
Evitar el uso de llamas o chispas si se detecta olor a gas.
En su lugar, ventilar el area y cerrar la valvula de inmediato.
Almacenar los cilindros en posicion vertical y firmemente asegurados.
No manipular ni cambiar cilindros cerca de personas, especialmente nifios.
Solicitar el cambio de cilindros solo a personal autorizado y capacitado.
Realizar mantenimiento preventivo a estufas, mangueras, reguladores y conexiones.
. Capacitar al personal y a las familias sobre cémo actuar en caso de fuga o emergencia con
gas.
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PROTOCOLOS DE TRASLADO Y TRANSPORTE
Jardin Infantil Villa Mary

PROTOCOLO DE TRANSPORTE EN SALIDAS PEDAGOGICAS
< Autorizacion escrita de los padres antes de la salida.
< Lista de asistencia antes de salir y al regresar.
< Uso obligatorio del cinturén de seguridad en el transporte.

< Un adulto responsable supervisara a los nifios en todo
momento.
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< Se establecera un punto de encuentro en caso de emergencic

< Mantendremos comunicacién constante con el jardin y las
familias.

PROTOCOLO DE TRASLADO PARA ALIMENTACION EN OTRO LUGAR

<« Verificar que el lugar sea seguro, limpio y adecuado para la alimentacion.
¥ Se tomarda lista de asistencia antes y después del traslado.

<« Todos los nifios deben lavarse las manos antes y después de comer.

< Un adulto estara siempre presente supervisando la actividad.

</ Se respetaran restricciones alimenticias y habitos de cada nifio.

¥ Se asegurara que el espacio quede limpio después de la alimentacion.

iLa seguridad y bienestar de nuestros ninos es nuestra prioridad!
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